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LANCEMENT DE LA SEMAINE INTERNATIONALE DE LA SÉCURITÉ À MOTONEIGE 

 

Terrebonne, le 10 janvier 2026 — La Fédération des clubs de motoneigistes du 
Québec est fière d’annoncer le lancement de la Semaine internationale de la 
sécurité à motoneige, qui se déroulera du 10 au 18 janvier 2026. 
 

À cette occasion, la FCMQ et Univesta unissent leur voix afin de rappeler à 
l’ensemble des motoneigistes l’importance d’adopter des comportements 
responsables et sécuritaires lors de la pratique de la motoneige.  
 

La sécurité en sentier repose avant tout sur des gestes simples, mais essentiels, 
répétés à chaque sortie : 
 

• Restez toujours à la droite du sentier ; 
• Respectez les limites de vitesse ; 
• Restez sobre ; 
• Portez toujours votre casque et assurez-vous qu’il soit bien attaché ; 
• Immobilisez-vous complètement aux traverses de routes et ferroviaires ; 
• Adaptez votre vitesse selon les conditions météorologiques ; 
• Gardez vos distances ; 
• Restez à l’intérieur des balises. 

 

Au cours de la dernière saison, ce sont 28 026 kilomètres de sentiers qui ont été 
parcourus et 21 062 contrôles qui ont été effectués par les agents de sentiers de la 
FCMQ, démontrant l’ampleur du travail réalisé sur le terrain pour assurer la sécurité 
des usagers. 
 

La FCMQ tient à remercier chaleureusement ces bénévoles, dont l’engagement et la 
vigilance contribuent concrètement à rendre le réseau de sentiers plus sécuritaire 
partout au Québec. 
 



La Fédération invite l’ensemble des motoneigistes à profiter de cette semaine de 
sensibilisation pour revoir leurs habitudes, adopter les bons réflexes et faire de la 
sécurité une priorité tout au long de la saison. 
 

À PROPOS DE LA FCMQ 

La Fédération des clubs de motoneigistes du Québec (FCMQ), organisme à but non 
lucratif fort de plus de 51 ans d’existence, regroupe plus de 190 clubs et 120 000 
motoneigistes à travers la province. Elle œuvre au développement et à la promotion 
de la pratique sécuritaire de la motoneige, appuyée par plus de 4 500 bénévoles qui 
entretiennent chaque année le vaste réseau provincial de sentiers.  
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